CELIACHIA

Menu standard

Sostituzioni

Pasta/pastina da minestra

Pasta/pastina senza glutine

Lasagne con il ragn

Pasta all'uovo senza glutine con
besciamella fatta con fecola di patate

Cereali quali farro/orzo per minestra di

" Riso
legum
Impanature Utilizzo di farina di riso/fecola di
patate/amido di mais e pangrattato senza
glutine
Pane Pane senza glutine

MUSULMANO/MUSULMANO ORTODOSSO

Ment standard

Sostituzioni

MUSULMANO

MUSULMANO
ORTODOSSO

Lasange con il rag

Lasange con 1l ragu

Lasagne al pomodoro

Tacchino arrosto

Tacchino arrosto

Merluzzo gratinato

Arista al forno

Petto di pollo a1 ferri

Petto di pollo a1 ferri

Pasta al ragn

Pasta al ragn

Pasta al pomodoro

Brodo di pollo con pastina

Brodo di pollo con pastina

Brodo vegetale con pastina

Spezzatino di manzo con
patate

Spezzatino di manzo con
patate

Filetto di platessa al forno
con patate

Pastina in brodo di manzo

Pastina in brodo di manzo

Brodo vegetale con pastina

Bocconcini di pollo al
limone

Bocconcini di pollo al
limone

Merluzzo gratinato




